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Information für Patient*innen der Chirurgischen Tagesklinik  
 

1. Eingriff mit örtlicher Betäubung 
2. Operation (OP) mit Narkose (Vollnarkose, Regionalanästhesie) 

 

Sehr geehrte Patient*innen, 
 
eine chirurgische Fachabteilung in unserem Haus hat Sie in der chirurgischen Tagesklinik 
angemeldet. Das Team der Tagesklinik ist bemüht, Ihren kurzen Aufenthalt so angenehm 
wie möglich zu gestalten. Um Sie optimal auf diesen Tag vorzubereiten, beachten Sie bitte 
folgende Hinweise.  
 
Allgemeine Informationen 

 
 
 
 
 
 
 

Bitte beachten Sie 
• Am Werktag vor der OP/dem Eingriff werden Sie ab 14 Uhr angerufen und informiert, 

wann Sie am Tag der OP/des Eingriffs zu uns kommen sollen. 
• Bitte nehmen Sie ihre e-Card, Reverse und notwendige Befunde mit! 
• Lassen Sie Ihre Wertgegenstände, Schmuck und Piercings zu Hause und  

kommen Sie ohne lackierte Finger- und Zehennägel zur Aufnahme. 
• Eine Verspätung kann zur Absage Ihres Eingriffs/Ihrer OP führen!  

Bitte kommen Sie pünktlich! 
• Haben Sie Fieber? Sind Sie erkältet?  

Haben Sie Abschürfungen oder Entzündungen im OP-/Eingriffsbereich?  
Dann informieren Sie uns bitte umgehend! 

 

Wiener Gesundheitsverbund - Klinik Floridsdorf Chirurgische Tagesklinik 
1210 Wien, Brünner Straße 68 
Tel: +43 1 277 00 4960 

 

Kontakt: 

• Telefon: +43 1 27700 4960 
• Öffnungszeiten: Montag bis Freitag 6.45 bis 19 Uhr 
• Standort: Ebene 2 B 
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1. Informationen für Eingriffe mit örtlicher Betäubung 
 
Wichtig vor dem Eingriff 
Das Vorgespräch für den Eingriff erfolgt in der Ambulanz durch die*den Ärzt*in der 
jeweiligen Fachabteilung.  

Am Tag des Eingriffes 

• Müssen Sie nicht nüchtern sein. 
• Essen Sie ein leichtes Frühstück zu Hause. 
• Trinken Sie Leitungswasser. Dies ist bis zum Zeitpunkt des Eingriffs möglich. 

Ablauf am Tag des Eingriffes 

• Nach Ihrem Eintreffen erfolgt die administrative Aufnahme.  
Anschließend findet eine ärztliche Untersuchung und die Vorbereitung auf den Eingriff 
durch eine Pflegeperson statt. 

• Sie kommen nach dem Eingriff auf die Station. 
• Ihr mobiler Schrank wird während dieser Zeit auf der chirurgischen Tagesklinik verwahrt 

und kommt anschließend in Ihr Zimmer. 

Wenn Sie am Tag des Eingriffs nach Hause gehen 

• Sie erhalten nach dem Eingriff noch einige Zeit (durchschnittschlich 30 Minuten bis  
3 Stunden) in der chirurgischen Tagesklinik eine Nachbetreuung. 

• Nach dem Eingriff mit örtlicher Betäubung besteht eine eingeschränkte Verkehrs-
tüchtigkeit, wenn Sie ein Beruhigungsmittel bekommen haben oder am Arm oder 
am Bein operiert worden sind. 

Entlassung aus der chirurgischen Tagesklinik 
Falls Sie von einer Begleitperson abgeholt werden, können Sie diese nach dem Eingriff 
bezüglich Abholzeitpunkt selbst anrufen. 
 
Betreuung zu Hause 
In den ersten 24 Stunden nach dem Eingriff sollte eine Betreuung/Hilfestellung 
gewährleistet sein! 
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2. Informationen für Operationen mit Narkose (Vollnarkose, Regionalanästhesie) 
 
Wichtig vor der Operation (OP) 
• Anästhesieambulanz: 
Im Rahmen der Vorbereitung zur OP haben Sie in der Anästhesieambulanz die Gelegenheit, 
das für Sie geeignete Narkoseverfahren zusammen mit der*dem Anästhesist*in 
auszuwählen. 
Wenn Sie regelmäßig Medikamente einnehmen, wird in Absprache mit der*dem 
Anästhesist*in festgelegt, welche Medikamente Sie am Tag der OP weiter nehmen dürfen. 
• OP-Vorgespräch: 
Im Anschluss an Ihren Termin in der Anästhesie-Ambulanz erfolgt noch ein 
Operationsvorgespräch durch die*den Ärzt*in der jeweiligen Fachabteilung.  

Am Tag vor bzw. am Tag der geplanten OP mit Narkose 

• Bitte essen Sie sechs Stunden vor der OP nichts mehr.  
• Sie können bis zwei Stunden vor der OP Leitungswasser trinken! 

Ablauf am Tag der OP 

• Nach Ihrem Eintreffen erfolgt die administrative Aufnahme. Anschließend findet eine 
ärztliche Untersuchung und in weiterer Folge die Vorbereitung auf die OP durch eine 
Pflegeperson statt. 

• Sie kommen nach der OP und der Überwachung im Aufwachraum auf die Station. 
• Ihr mobiler Schrank wird während dieser Zeit auf der chirurgischen Tagesklinik verwahrt 

und kommt anschließend in Ihr Zimmer. 

Wenn Sie am Tag der OP nach Hause gehen 

Sie erhalten nach dem Eingriff und der Überwachung im Aufwachraum noch einige Zeit 
(durchschnittlich zwei bis sechs Stunden) in der chirurgischen Tagesklinik eine 
Nachbetreuung. 

Allgemeines nach der OP mit Narkose 

• Es besteht eine eingeschränkte Verkehrstüchtigkeit. Sie dürfen 24 Stunden nicht aktiv am 
Straßenverkehr teilnehmen. 

• Eingeschränktes Urteilsvermögen. Bitte seien Sie vorsichtig bei Geschäftsabschlüssen. 
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Entlassung aus der chirurgischen Tagesklinik 
Sie brauchen eine volljährige Begleitperson zur Abholung. Sie können Ihre Begleitperson 
nach der Operation, bezüglich Abholzeitpunkt, selbst anrufen.  
Diese muss auf die chirurgische Tagesklinik kommen. 
 
Betreuung zu Hause 

In den ersten 24 Stunden nach der Operation muss eine Betreuung/Hilfestellung 
gewährleistet sein! 

 

 
 

 

 

 

 

 

Mit besten Wünschen für Ihre Genesung, 

Das Team der Tagesklinik der Klinik Floridsdorf 

 

 

Sie erhalten in jedem Fall:  

(bei einem Eingriff mit örtlicher Betäubung oder einer OP mit Anästhesie) 

• eine Notfalltelefonnummer 

• einen Entlassungsbrief und gegebenenfalls einen Kontrolltermin 

• ein Rezept (wenn erforderlich) 


